
   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

(1) การอาบน้้าฝักบัว

แทนอ่างอาบน้้า 

วิธีการใช้น้้า 

อย่างประหยัด 

(3) การแปรงฟัน ใช้

แก้วรองน้้าแทนการ

ปล่อยน้้าไหล 

(4) ใช้ชักโครก ใส่ถุง

บรรจุน้้าในโถน้้า หรือใช้

แบบตักราด 

(6) ล้างถ้วยชาม ใช้

ทิชชูเช็ดคราบอาหาร

ออก ก่อนล้างในอ่าง

น้้า 

(8) ท้าความสะอาดพื้น 

ซักล้างอุปกรณ์ในภาชนะ

แทนการฉีดน้้าล้าง 

(10) ล้างรถ ใช้ถังรอง

น้้าและใช้อุปกรณ์ชุบ

เช็ดรถ แทนการใช้สาย

ยางฉีดโดยตรง 

(5) ซักผ้า รวบรวม

ผ้าให้มากพอต่อการ

ซักแต่ละคร้ัง 

(2) โกนหนวด ใช้ทิช

ชูเช็ดก่อน จึงใช้น้้า

ล้าง 

(7) ล้างผักผลไม้ ใช้

ภาชนะรองน้้าเท่าที่

จ้าเป็น 

(9) รดน้้าต้นไม้ ใช้ฝักบัว

รดน้้า หรือสปริงเกลอร์

แทนสายยาง 

 



 

 

การเลือก ถังเก็บน้้า ให้เหมาะสม

กับการใช้งานในครอบครัว 

แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ ถังเก็บน้้าแสเตนเลส

และถังเก็บน้้าแบบพลาสติกโพลิเมอร์ 

 - ถังเก็บน้้าแสเตนเลส จะได้เปรียบเรื่อง

ของความแข็ งแรงทนทาน ท้ าความ 

สะอาดง่าย 

- ส่วน ถัง พลาสติกโพลิเมอร์คุณภาพสูง 

จะได้เปรียบเรื่องรูปร่างหน้าตา สีสันที่

หลากหลายกว่า และหมดปัญหาเรื่อง

สนิม อายุใช้งานยาวนานหายห่วง และยัง

ซ่อมแซมง่ายเมื่อเกิดการช้ารุด และไม่

เป็นตะไคร่น้้า 

 

 

จดัท าโดย 

ส านกัปลดั องค์การบริหารสว่นต าบลแมห่วาด 

ต าบลแมห่วาด อ าเภอธารโต จงัหวดัยะลา 

น้้า คือ ชีวิต 

ประหยัดช่วยวิกฤต  

เพื่อพิชิตภัยแล้ง 

เลือกขนาดความจุของถังเก็บน้้า

ใ ห้ เ ห ม า ะสมกั บ สม า ชิ ก ใ น

ครอบครัว 

 (1) มีจ้านวนผู้ใช้น้้า 5 คน ควร

เลือกใช้ถังเก็บน้้าที่มีความจุประมาณ 

1,000 ลิตร 

 (2) มีจ้านวนผู้ใช้น้้า 6 คน ควร

เลือกใช้ถังเก็บน้้าที่มีความจุประมาณ 

1,200 ลิตร 

 

 

 

  

 

  (3) มีจ้านวนผู้ใช้น้้า 7-8 คน 

ควร เ ลือก ใช้ ถั ง เ ก็ บ น้้ าที่ มี ค ว ามจุ

ประมาณ 1,600 ลิตร 

 (4) มีจ้านวนผู้ใช้น้้า 9-10 คน 

ควร เ ลือก ใช้ ถั ง เ ก็ บ น้้ าที่ มี ค ว ามจุ

ประมาณ 2,000 ลิตร 
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